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Speiseplan vom         01.04.25		bis 		07.04.25			OGTS Ahorn
	
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Montag

	
	01.04.
	02.04.
	03.04.
	04.04.
	07.04.

	Menü 
	
Semmelknödel
(G,G1,Ei)
Rindergeschnetzeltes
in Bratensoße
(Sn)
Apfelrotkohl


	
Chicken Nuggets
(G,G1)

Kartoffelspalten

Fingermöhren
	
Vollkornnudelpfanne
mit Tomatensoße, Mais u. Erbsen mit Käse überbacken
(G,G1,M,Me,La,Sn)
	
Bio Ravioli, gefüllt mit Ricotta-Spinat-Füllung in heller Käsesoße mit Erbsen
(G,G1,Ei,M,Me,La)

	
Bio vegetarisches mildes Curry
(Blumenkohl, Paprika, Möhren,
Brokkoli)

Bio Basmatireis



	Dessert
Beilage
Vorsuppe
	


Obst
	


Gelbe Gemüsesuppe


	


Nuss-Nougat 
Pfannkuchen
(G,G1,Ei,E,Sb,M,Me,La,Sf,Sf2)
	


-
	


Kaktus-Wassereis
(M,Me,La)


Bestellungen bitte nur noch per SMS an die Nummer 0151/61176854 bis spätestens Montag, 24.03.25 bis 11:00Uhr (auch feiertags und in den Ferien). Die aktuellen Pläne finden Sie auf der Homepage der Schule u. der Gemeinde.
Spätere Bestellungen können nicht mehr berücksichtigt werden. Bestelltes Essen kann nicht mehr abbestellt werden. Bei Krankheit o.ä. kann das Essen am betreffenden Tag ab 12:00 Uhr in der OGTS abgeholt werden.
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Junge Kiiche von GPEtito,





